
Jours et horaires Lieu Activités Référents Contacts Cotisations

Lundi (2 cours)

de 9h45 à 10h45

de 18h45 à 19h45

Mardi (2 cours)

de 8h à 9h15

de 9h30 à 10h45

TTC lent (1h30) : 90 €/an

TTC + sabre (2h) : 110 €/an

TTC + sabre + épée (2h30) : 

120 € / an

Reprise le 10/09

Mardi

de 15h à 17h (1er groupe)

90 € / an (1er groupe)

Reprise le 30/09

de 18 à 20h (2ème groupe 

le 1er mardi du mois)

40 € / an (2ème groupe)

Reprise le 07/10

Abonnement de mars 

à février

Tout le détail sur le site

https://nibelleloisirsrencontres.fr

Joëlle LANCIAUX 06 40 96 15 84

Hervé LAIZEAU 06 74 74 14 75

https://nibelleloisirsrencontres.fr/

contact@nibelleloisirsrencontres.fr

SAISON 2025 - 2026

Pour les activités payantes,
 possibilité de cours d'essai gratuits

Atelier couture
créatif et participatif

Jean-Paul 

BOURGEOIS
06 84 40 56 56Taï Chi Chuan

Gym douce et 

Pilates

120 € / an

Reprise le 15/09

Yoga

Babette

RAGOBERT
06 82 84 38 14

Christian BRODIER

120 € / an (par cours)

Reprise le 15/09

165 € / an (par cours)

Reprise le 16/09

Pour toute demande de renseignements : 

marche@nibelleloisirsrencontres.fr

5 € / an
Reprise le 02/10

Selon calendrier Randonnées

Retrouvez un descriptif de toutes ces activités sur le site     

Tennis

Vendredi

de 14h à 17h

Jeudi

de 19h à 21h
Peinture contact@nibelleloisirsrencontres.fr
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Mercredi

de 14h à 17h

Tous les 15 jours

Daniel MAROIS

Annick 

LEFEBVRE

02 38 32 01 25

Amitié

Jeux de cartes

et de société

Lundi

de 14h à 17h30

Mosaïque

Atelier poterie

Terre cuite

contact@nibelleloisirsrencontres.fr

Mercredi

de 17h45 à 19h15

Karine MARIN 06 23 82 01 11

Atelier

Point de croix

Lundi

de 11h15 à 12h15

Annick 

LEFEBVRE

02 38 34 42 13

06 76 79 20 77
Gym tonique

Jean ALLIOT
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Gratuit

Reprise le 08/08

02 38 32 00 54

06 84 14 81 40

2 courts de tennis

et un mur de renvoi

10 € / an

Reprise le 15/09

Cotisation individuelle, 

couple et famille

(par tranche d'âge)

02 38 34 42 13

06 76 79 20 77

270 € / an

Reprise le 18/09

Brigitte Hand 06 80 96 21 83
Lundi

de 17h30 à 21h

Sylvie 

GROSJEAN

02 38 06 63 40

07 85 85 27 64

180 € / an

Reprise le 1
er

/10

Gratuit

Reprise le 1
er

/09
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