4 NLR

SAISON 2024 - 2025

Pour les activités payantes, possibilité de cours d'essai gratuits

lleLo' irs REDS méme en cours d'année
Jours et horaires | Lieu Activités Référents Contacts Cotisations
) Babette
d 11r|1_1uSm‘jI12h15 GynIl'(ljotuce “ RAGOBERT P ReBashIe R 9'0 €I/ a123/09
e a ates : eprise le
' Sadia OBLED | 06 1052 86 01 P
Lundi . Annick 120 €/ an
de 18h45 & 19h45 Gym tonique LEFEBVRE | 0238344213 Reprise le 16/09
Lundi Ensemble Marc 120 €/ an
de 20h & 22h S vocal TEMPREMENT | 9238322049 1 peprise le 16/09
- 82
Marg'h(az g;‘i‘épes) o Yoga Sylvie 02 38 06 63 40 165 €/ an
ot 9h30 & 10h45 3 GROSJEAN 07 8585 27 64 Reprise le 17/09
Mercredi < Babette 120 €/ an
n
de 16h45 & 17h45 Postural Ball | = g soperr | 0082843814 Reprise le 18/09
TTC lent (1h30) : 90 €/an
M di ] Paul TTC + sabre (2h) : 110 €/an
ercredi L ean-Pau o _
de 18h & 19h30 Tai Chi Chuan BOURGEOIS 06 84 4056 56 |TTC + sabre + épée (2h30) :
120€/an
Reprise le 04/09
. Amitié .
Lundi Christian Gratuit
de 14h & 17h30 Jeux de cartes BRODIER 06 60 56 26 06 Reprise le 02/09
et de société
Lundi Atelier couture Brigitte Hand 06 80 96 21 83 10€/an
de 19h a 21h @ | créatif et participatif neperdonspaslefil@free.fr Reprise le 16/09
(@]
Mardi i
N — . . 90 €/an (1er groupe)
de 15h a 17h o
oe 1>ha l/h Geoowd) g [ Atelier poterie | 5o h ALLIOT | 0238320125 f-—:—z—-—-—-—-—- _
de 18 a 20h (2eme groupe n Terre cuite 40 €/ an (2eme groupe)
le 1er mardi du mois) f,‘:) Reprise le 01/10
H [J]
Mercredi © ) . 165 €/ an
de 14ha17h <@ Mosaique Karine MARIN 0623820111 .
. = Reprise le 02/10
Tous les 15 jours N
Jeudi . . . 270 €/ an
de 19h 4 21h Peinture contact@nibelleloisirsrencontres.fr Reprise le 19/09
Vendredi Atelier Annick Gratuit
de 14h a 17h Point de croix | LEFEBVRE | 0238344213 Reprise le 16/08
2 courts de tennis o Cotisation individuelle,
> .
o ® couple et famille
et un mur de renvoi S 3 Tennis Daniel MAROIS 02 38 32 00 54 (par tranche d'age)
g 06 84 14 81 40 o .
Abonnement de mars 2 Tout le détail sur le site
a février https://nibelleloisirsrencontres.fr
Joélle LANCIAUX | 06 40 96 15 84
Selon calendrier Randonnées Hervé LAIZEAU | 0674741475 5.€ /an
Reprise le 03/10
marche@nibelleloisirsrencontres.fr

Retrouvez un descriptif de toutes ces activités sur le site

Pour toute demande de renseignements :

https://nibelleloisirsrencontres.fr/

contact@nibelleloisirsrencontres.fr
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