
Pour les activités payantes, 

possibilité de cours d'essai gratuits
même en cours d'année

Jours et horaires Lieu Activité Responsable Contact Cotisations

TTC lent (1h30) : 90 €/an

TTC + sabre (2h) : 110 €/an

TTC + sabre + épée (2h30) : 

120 € / an

Reprise le 07/09

Abonnement de 

mars à février

Tout le détail sur le site

https://nibelleloisirsrencontres.fr

Yvonne 

SEZEUR
06 70 63 93 39

Alain VILLAIN 06 62 73 28 91

SAISON 2022 - 2023
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Lundi

de 11h15 à 12h15

Gym douce et 

Pilates
Arlette DUROS

02 38 33 73 21

06 31 21 66 30

90 € / an

Reprise le 12/09

Postural Ball

90 € / an

Reprise le 12/09

Lundi

de 20h à 22h

RandonnéesSelon calendrier

Amitié

Jeux de cartes

et de société

Lundi et jeudi

de 14h à 17h30

Taï Chi Chuan

Mosaïque

Atelier poterie

Terre cuite

Mardi

de 15h à 17h

Atelier créatif 

Point de croix

Tennis

02 38 34 42 13

90 € / an

Reprise le 19/09

Lundi

de 18h30 à 19h30

Marc 

TEMPREMENT
02 38 32 20 49

Vendredi

de 14h à 17h

Annick 

LEFEBVRE
02 38 34 42 13

90 € / an

Reprise le 14/09

Jean-Paul 

BOURGEOIS
06 84 40 56 56

Jean ALLIOT 02 38 32 01 25

Karine MARIN 06 23 82 01 11

Ensemble

vocal

Daniel MAROIS

Jean-Claude 

COMPIN

Annick 

LEFEBVRE

Randonnées gratuites

Mercredi

de 18h à 21h

Gratuit

02 38 32 00 54

06 84 14 81 40

2 courts de tennis

et un mur de renvoi

90 € / an

Reprise le 04/10

Mercredi

de 14h à 17h

Tous les 15 jours

150 € / an

Reprise le 28/09

Gratuit
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Cotisation individuelle, 

couple et famille

(par tranche d'âge)

02 38 32 84 68

Mardi (2 groupes)

8h à 9h15

et 9h30 à 10h45

150 € / an

Reprise le 13/09

Mercredi

de 16h45 à 17h45

Gymnastique

Yoga

Arlette DUROS
02 38 33 73 21

06 31 21 66 30

Sylvie 

GROSJEAN
02 38 06 63 40


